
Catégories d'âges
Catégories d'âges Ages en 2024 nés / nées en

U 11 10 ans et moins 2014 / 2015

2004 / 2005 / 2006

U 13 11 / 12 ans 2012 / 2013

U 15 13 / 14 ans 2010 / 2011

U 18 15 / 16 /17 ans 2007 / 2008 / 2009

U 21 18 / 19 / 20 ans

     - si vous êtes né en 1985, vous avez : 2024 - 1990 = 34 ans, vous êtes senior 1

     - si vous êtes né en 2012, vous avez : 2024 - 2012 = 12 ans vous êtes U 13

Seniors 3 60 ans et plus 01.01.1964 et avant

Exemple :

Seniors 1 21 à 39 ans 1985 à 2003

Seniors 2 40 à 59 ans 1965 à 1984


